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Asambleja Klimatike e Shkupit

Plani dhe agjenda fasilituese
Sesioni i katér

E shtuné, 30 mars, 2024.
Vendi:Hotel Solun Shkup

Pérgjegijés

Materialet/Teknika

Pika e dites Pérmbajtja
Sesioni i 4, e shtune 30 mars 2024
09:00 - 30° Pérgatitja e sallés sé - Pérgatitja e tabelave (flipcharts)
09:30 konferencés —  Rregullimi i sallés sipas nevojave sé Asamblesé

- Vendosja e materialeve

- Pérgatitja e tavolinave té punés, duke pérfshiré vendosjen e
rregullave té dialogut

- Pérgatitja e hapésirés pér regjistrim

- Pérgatitja e pajisjeve teknike

— Pritja e pjesémarrésve dhe orientimi né vendin e regjistrimit

- Regjistrimi i pjesémarrésve

Mirésevini dhe rishikimi i rendit té dités

Ekipi organizativ

Kontrollimi i listés sé
materialeve

Lista e pjesémarrésve me
nénshkrim

Pika ngjitése
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10:00

10:00

Pika e dites Pérmbajtja Pérgjegijés
Pershendetje nga Pérshéndetje zyrtare nga moderatori, pra moderatori kryesor Moderatorja
moderatorja - Deri ku kemi aritur me Asamblené, duke nisur njé fazé té re:

- Njohja mé e ploté e temave:
Pasqyré e sesionit té - Organizimi i dites dhe kohés
paré dhe té dyté - Informacione té tjera logjistike (pauza pér kafe dhe dreka)

Pyetjet pér sesionin e treté (pérzgjedhja e rastésishme e té paktén dy
personave nga tavolinat):
1. Cfaré mé sé shuméti ju béri té mendoni nga sesioni paraprak?
2. Pse
3. Mekéidiskutuat problemet dhe sfidat (miq, familjaré, kolegé, etj.)?
Cfaré mé konkretisht keni folur me até/ata person/persona?
4. (Cfaré reagimesh keni marré dhe si mendojné ata?
5. Sindikuan kéto biseda né mendimin tuaj pér até gé u diskutua gjaté
sesionit té dyté?
6. Pse?
7. Nése keni lexuar ose keni béré ndonjé kérkim shtesé né dy javét e
fundit, ¢faré keni lexuar/mésuar?
8. A ndikoi dhe si ndikoi kjo né té menduarit tuaj pér kété temé?

Hyrje né temén Ndotja e Ajrit né Shkup dhe Shéndeti Publik

Prezantimi i Prezentimi i shkurt i temés “Shéndeti Publik né Shkup”, me géllim qé té Moderatorja
ekspertéve gjithé pjesémarrésit té kené njohuri té njéjta pér kété temé.

Prezentimi i ekspertéve:
- Dr. Trajce Stafilov, ekspert pér eko-toksikologjia

- Prrof. Dr. Mihail Kocubovski, specialist i higjienés — Shef i
Departamentit té Shéndetésisé Ekologjike

- Prim. Dr. Spec. Fadil Cana, infektolog, drejtor i Klinikés
Universitare pér Sémundje Infektive dhe Gjendje Febrile, Shkup.

- Aleksandra Dimova Mancevska, Projekti i UNDP-sé: Ballafagimi

Materialet/Teknika

Moderatori zgjedh
rastésisht té paktén dy
persona nga c¢do tavoliné

Moderatori duhet t'i
prezantojé ekspertét me
pjesémarrésit dhe t'u
kujtojé atyre ndérsa
dégjojné té mbajné
shénime, té shkruajné
pyetje ose ide.

Prezentimi do té zgjasé
nga 10 deri né 20
minuta, i ndjekur nga
njé diskutim/komentim
prej 3 minutash nga ¢do
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10:00 - 20°
10:20
10:20 - 20’
10:40

Pika e dites

Prezantim nga 1:
Dr. Trajce Stafilov,
ekspert per eko - g-p
Tpajue Cradpunos,
eKkcnept 3a eko-
toksikologjia

Prezantim nga Prrof.
Dr. Mihail
Kocubovski,
specialist i higjienés
— Shefi
Departamentit té
Shéndetésisé
Ekologjike

Pérmbajtja
me ndotjen e ajrit né Shkup
Darko Blinkov, inspektor i pérgjithshém pér mjedisin jetésor

Prof. Dr. Gordana Ristovska, Instituti pér Shéndet Publik i
Republikés sé Magedonisé sé Veriut, Fakulteti i Mjekésisé, Shkup

Dr. Trajce Stafilov, ekspert per eko - a-p Tpajue Cradpunos,
ekcnept 3a eko-toksikologjia

- Identifikimi i vatrave té ekspozimit ndaj ndotjes sé ajrit né zonat
urbane né Shkup.

- Integrimi i té dhénave gjeokimike me monitorimin e cilésisé sé ajrit
pér vlerésim té zgjeruar té rrezikut té shéndetit publik.

- Lidhja e burimeve té ndotjes sé ajrit me efektet e shéndetit té
njeriut: njohuri nga gjeokimia mjedisore.

- Tendencat né monitorimin e cilésisé sé ajrit: duke pérdorur teknika
té avancuara analitike dhe teknologji gjeohapésinore.

- Strategjité zbutése pér té reduktuar ndotjen e ajrit dhe pér té
pérmirésuar shéndetin publik: mésimet e nxjerra nga Ballkani.

Mihail Kocubovski, specialist i higjienés

- Ndikimet e PM2.5 né shéndetin e gytetaréve né Shkup: vlerésimi i
vdekshmérisé sé parakohshme dhe pranimeve né spital.

- Kostot ekonomike té ndotjes sé ajrit: barra sociale dhe ndikimi
financiar né Shkup.

- Skenarét e mundshém pér reduktimin e PM2.5: vlerésimi i
pérfitimeve shéndetésore dhe ekonomike.

- Arritja e standardeve té cilésisé sé ajrit té BE-sé dhe OBSH-sé:
implikimet pér shéndetin dhe politikat publike.

- Cilésia e té dhénave né vlerésimin e ndotjes sé ajrit: Sigurimi i
saktésisé dhe besueshmérisé.

- Strategjité pér pérmirésimin e cilésisé sé ajrit né mjediset urbane:
gasje ndaj bashképunimit dhe ndérhyrjes.

Materialet/Teknika

panelist.

Prezentime nga
ekspertét

Prezentime nga
ekspertét
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10:40 -
11:00

11:00 -
11:20
11:20 -
11:40

11:40 -
12:00

20°

20°

20°

20’

Pika e dites
Prezantim nga Prim.
Dr. Spec. Fadil Cana,
infektolog, drejtor i
Klinikés Universitare
pér SéEmundje
Infektive dhe
Gjendje Febrile,
Shkup.

Pauza pér kafe

Prezantim nga
Aleksandra Dimova
—Menaxhere e
Projektit UNDP

Prezentimi i Darko
Blinkov, inspektor i
pérgjithshém pér
mjedisin jetésor

Prim

Mbikéqgyrja dhe organizimi i shérbimeve té hotelierisé
Komunikimi joformal me pjesémarrésit

Aleksandra Dimova, Menaxhere e Projetit UNDP

. Dr. Spec. Fadil Cana, infektolog

Pérmbajtja Pérgjegijés
Ekspert
- Ndikimi i ndotjes sé ajrit né shéndet: sémundjet e frymémarrijes,

sémundjet kardiovaskulare dhe ¢rregullimet neurologjike.

- Déshmi epidemiologjike: shembuj té pérditshém té lidhjes

ndérmjet ndotjes sé ajrit dhe rezultateve negative shéndetésore.

- Réndésia e zbulimit té hershém té sémundjeve gé lidhen me

ndotjen e ajrit.

Nevoja pér programe té synuara depistimi pér popullatat e

cenueshme, duke pérfshiré fémijét, t& moshuarit dhe njerézit me

kushte para-ekzistuese.

Pjesémarrésit dhe i
gjithé ekipi.
Ekspert

- Rezultatet e projektit “Trajtimi i ndotjes sé ajrit né Shkup”.

- Zbatimi i eksperimenteve té ndryshimit té sjelljes pér té trajtuar
ndotjen e ajrit: mésimet e nxjerra dhe praktikat mé té mira.

- Strategjité pér angazhimin dhe shtrirjen e komunitetit: mobilizimi
i gytetaréve pér veprim mjedisor.

- Ngritja e kapaciteteve pér organizatat e shoqérisé civile.

- Projektimi i zgjidhjeve pér Shkupin me fokus qytetarin.

Darko Blinkov, inspektor i pérgjithshém pér mjedisin jetésor

- Si funksionon "Ndotési paguan" dhe si funksionon inspektorati
pér té kontrolluar nése industria éshté né pérputhje me rregulloret
mjedisore?

- Si té sigurohemi gé parimi "Ndotési paguan" té zbatohet
vazhdimisht?

- Cfaré do té ndodhé nése kompania nuk respekton?

- Cfaré problemesh has inspektorati kur pérpiget té zbatojé
standardet mjedisore?

- Si té sigurohet funksionimi 24/7 i stacioneve matése né Shkup?

Materialet/Teknika
Prezentime nga
ekspertét

Prezentime nga
ekspertét
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12:00 - 20’
12:20
12:20 - 10’
12:30
12:30 - 45°
13:15

Pika e dites

Prezentimi i Prof. Dr.

Gordana Ristovska,

Instituti pér Shéndet

Publik i Republikés
sé Maqgedonisé sé
Veriut, Fakulteti i
Mijekésisé, Shkup

Prezentimi i Pece
Ristevskit ,
pjesémarrésit
Diskutim né grup
pér prezantimin e
méparshém té
ekspertéve

Pérmbajtja
Prof. Dr. Gordana Ristovska, Instituti pér Shéndet Publik i Republikés sé
Magedonisé sé Veriut, Fakulteti i Mjekésisé, Shkup
Njé pérmbledhje e shkurtér e diskutimit té efekteve shéndetésore né
Grupin Delphi mbi Ndotjen e Ajrit dhe Efektet Shéndetésore.

- Sfidat me motin dhe klimén e qytetit té Shkupit, ndikimi i
ndryshimeve klimatike né shéndetin publik

Fasilituesit u jep pjesémarrésve fleté veténgjitése né té cilat ata shkruajné
pérshtypjet e tyre nga prezantimet e ekspertéve; dhe té shkruani 2-3 fjalé
ose fraza gé ju vijné né mendje - njé né ¢do copé letér

Ekspertét qarkullojné rreth tavolinave derisa diskutimet né grup
vazhdojné.

Fasilituesit mbledhin letrat duke i grupuar ato né ményré tematike né
shfletues.

Moderatori parashtron pyetjet e méposhtme:

- Pse zgjodhét kété fjalé/frazé?

- Cilat jané ¢éshtjet mé shgetésuese sipas jush kur béhet fjalé pér
shéndetin publik?

- -Pse?

- - Aka géshtje té tjera gé nuk jané pérmendur deri mé tani né seancé?
- Cfaré mendoni, kush duhet té jeté mé pérgjegjés pér t'u marré me
shéndetin publik?

Moderatori regjistron pérgjigjet né tabelé (flipcharts).

Pyetje shtesé bazuar né pérgjigjet nga flipchart:

- Pse e the kété?

- Pyesni pér té papérmendurit, si geveria, bizneset, organizatat mjedisore,
publiku

Pérgjegjés

Pjesémarrésit dhe
ekspertét.

4 eksperté
moderatore,
2 persona me
mikrofon

Materialet/Teknika

Prezentim

Prezentim
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Pika e dites Pérmbajtja Pérgjegijés Materialet/Teknika
- Cfaré mendoni se punojné dhe kontribuojné?

- Cfaré duhet té béjné dhe té kontribuojné?

- Cfaré mendoni se i nxit apo i pengon ata té ndérmarrin veprime?

- Cfaré vlerash té pérbashkéta u duhen njerézve pér t'u pérballur me

ndotjen e ajrit?

- Cfaré dallimesh ekzistojné né nivel global né krahasim me nivelin

lokal?
13:15 - 45' Gjenerimi i pyetjeve | - Moderatori u kérkon pjesémarrésve té diskutojné né grupet e tyre Ekspertét,
14:00 pyetjet qé do té donin t'u bénin ekspertéve lehtésuesit,
Pérgjigjen ekspertét | — Secili grup duhet té shkruajé 3-5 pyetje né shénime ngjitése. Pérveg pjesémarrésit, i
pyetjes, duhet té tregohet edhe eksperti qé pritet té pérgjigjet (5 gjithé ekipi
minuta)

- Fasilituesitt mbledhin fletét dhe i grupojné ato né pérputhje me
rrethanat né njé tabelé

- Pas gjenerimit té pyetjeve, moderatori drejton seancén e pyetje-
pérgjigjeve duke lexuar pyetjet e béra nga grupet (5 minuta)

- Ekspertét u pérgjigjen pyetjeve

14:00 - 30° Ushgim dhe pije Ushqgim dhe pije freskuese Pjesémarrésit dhe i
14:30 freskuese Biseda jo formale me pjesémarrésit gjithé ekipi.

Pérpilimi i rekomandimeve pér shéndetin publik pérmes skenaréve

14:30 - 60° Diskutimi i Secili grup punon sipas 3 skenaréve té ndryshém: Moderator Kopje té shtypura té
15:30 mundésive té 15 minuta pér skenarin "Gjendja aktuale - mos béni asgjé" skenariove
ndryshme Fasilituesit
Moderatori prezanton skenarin A Pikat e votimit
veténgjitése (té kuge dhe
- Kjo éshté gjendja aktuale e transportit né gytetin e Shkupit. Kjo tregon jeshile)
Prioritizimi i se ¢faré po ndodh tani, pérfitimet e momentit dhe kompromiset qé
skenaréve duhet té pérballojmé.

— Sindiheni pér kété situaté?

- Cfaré mendoni se duhet ndryshuar nga ajo gé u diskutua sot?
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Materialet/Teknika

Pika e dites Pérmbajtja Pérgjegijés
15 minuta né skenarin B (pérparim i kufizuar)
15 minuta né Skenarin V (pérparim real)
Moderatori ndan dy skenaré té ndryshém té ardhshém — B dhe V

Kétu kemi dy skenaré té ndryshém té mundshém né té ardhmen, gé
pérshkruajné se si mund té duket, sé bashku me pérfitimet shtesé té
mundshme dhe kompromiset

PERSERITNI TE NJEJTAT PYETJE PER CDO SKENAR (rreth 15 minuta pér
njé):

Si ndiheni pér kété skenar té ardhshém?

Qfare ju pelgen lidhur me ate?

Pse?

Po né lidhje me kété skenar nuk jeni té sigurt?

Pse?

10 MMHYTK 32 A M cnopeaaT cuTe cLueHapuja

Cila ju pelgen me shume?
Pse?
Cili ju pelgen me pak?

Vlerésimi i secilit skenar:

Shenjat jeshile (pika ngjitése): Ju keni 5 shenja jeshile pér té treguar se sa
té mira mendoni se do té jené pérfitimet e secilit skenar pér Shkupin. Ju
mund t'i vendosni ato sipas déshirés né té gjithé skenarét - nése ju
pélgejné pérfitimet e njérit mé shumé se té tjeréve, mund t'i vendosni té 5
shenjat ngjitése né até skenar, ose mund té vendosni t'i shpérndani
argumentet népér skenaré té shumté

Shenjat e kuge: Ju keni 5 shenja té kuge pér té treguar se sa té véshtira
mendoni se do té jené kompromiset pér secilin skenar - sa té véshtira do té
jené pér gytetin e Shkupit? Nése mendoni se njé grup kompromisesh
éshté shumé meé i véshtiré se té tjerét, késhtu gé vendosni 5 shenjat e
kuge né njé skenar, ose mund té vendosni t'i shpérndani ato népér skenaré
té shumté.
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15:30 -
16:00

30°

Pika e dites
Pérmbledhje e
seancés dhe fjalét
pérmbyllése

Pérmbajtja
Lehtésuesit mbledhin rezultatet né njé tabelé - duke renditur secilin
skenar, me vlerésime té pérfitimeve dhe kufizimeve té pérbashkéta

Cdo grup diskutohet pér pesé minuta pér secilén temé pér rezultatet
pérfundimtare

Pérfundimi. Moderatori e mbyll seancén me rezultatet pérfundimtare dhe
duke njoftuar se cfaré do té ndodhé mé pas

Pérgjegjés

Materialet/Teknika

Moderatorja




